
 

 

 

 

 

 「あぁ、プルプル冷え冷えの水まんじゅうに埋もれて、昼寝したぁ～い！」 

 夏になると、毎年、頭の中で思い浮かべる妄想です。 

 お菓子は食べる物であって、埋もれて眠るものではありません。 

お菓子屋たる者、食べ物をそんな風に扱ってはいけません、 

 本当にそんな事をしたら、お菓子を作る資格は無くなるし、 

 そもそも、変態扱いされて、誰も相手にしてくれません。 

 そんなわけで、いつも妄想するだけで、実行には移しません。 

 しかし、よく冷えた水まんじゅうを食べて、 

 口の中で、プルプル食感を楽しむのはオッケーです。 

 こんなに気持ちのイイ夏の楽しみを実行しない手はありません。 

 ぜひ、おうちの冷蔵庫に、水まんじゅうを常備してくださいね。 
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年々、温暖化が進んで、暑くなる日本の夏。 

どんなに規則正しい生活を送っていても、夏バテしてしまう事がありますよね？ 

体がだるくて、何も食べたくなくて、元気が出ない時って、どうしたらいいんでしょうか？ 

そんな時は、とりあえず、マスカット大福を食べてみましょう。 

甘くてジューシーでひんやりしているから、食欲がない時でも、これならおいしく食べられますよ。 

清水のスタッフも、 

毎年、マスカット大福を食べて、夏を乗り切っています。 

みなさんのまわりに、元気がない人を見かけたら、 

そっとマスカット大福を贈ってみてください、 

きっと喜んでくれて、マスカット大福の倍返しも期待できますよ。 

ぜひ、お試しくださいね。 

 とりあえず、マスカット大福。 

 夏の妄想 

 

 

お子さんが本を読まない、「読書離れ」が問題になっていますが、 

日本人がまんじゅうを食べない「あんこ離れ」の方が、お菓子屋にとっては大問題です。 

それなのに、清水の「爺神まんじゅう」は、去年あたりから、ドンドン売れ行きが伸びています。 

発売して、５０年以上が経つロングセラー商品なのに、 

なぜかわかりませんが、人気が再燃しているんです。 

みなさん、新しいお菓子や、奇抜なお菓子に飽きて、 

オーソドックスなお菓子に回帰しているのでしょうか？ 

これからやって来る「敬老の日」や「お彼岸」。 

ますます、爺神まんじゅうの人気が上がりそうですね。 

 やっぱ、爺神まんじゅうやな！ 



 

 

 

 

 清水の嫁は、牛肉や豚肉を食べないベジタリアンですが、 

 鶏のカラアゲだけは好物で、好んでよく食べています。 

 もしかしたら、ケチなので、安いカラアゲが好きなのでしょうか？ 

 いや、そうじゃなくて、 

どうやら「良質のたんぱく質が取れる」というのが理由のようです。 

 たんぱく質って、健康にイイそうですが、 

 嫁は、美容にもイイと信じているようです。 

 効果のほどは知りませんが、 

 せっかく信じて食べているので、黙ってみています。 

 でも、カラアゲが好きなくせに、味にはうるさいです。 

 薄味で、バリバリに揚がっていないと、機嫌が悪いです。 

 誰か、薄味でカラッと揚げているお店を知っていたら、 

 ご来店の際に、そっと教えてやってくださいね。 

 

  

 

例年、敬老の日には、和菓子をおススメしていた清水ですが、 

最近の敬老の日は、ケーキがとてもよく売れます。 

お年寄り＝和菓子好き というのは、勝手な固定観念のようですね。 

ケーキ好きなお年寄りは多いし、和菓子の好きな、若い人もいらっしゃいます。 

そこで今年の敬老の日は、和菓子もケーキもおススメします。 

「なんや、なんでも売りつけるつもりなんかい！」 と思った方、その通りです。 

清水は、和菓子も洋菓子も作っているお店です。 

せっかく、両方作っているのに、 

どちらかだけをおススメするのって、変ですよね？ 

親しい方の好みを一番知っているのは、 

お客さんです。 

何を贈れば喜んでいただけるか？ 

お客さん自身で、しっかりとお考え下さいね。 

 お年寄りは、ケーキがお好き。 

 キレイになれるやろか？ 

 
 
和菓子の味は「あんこの炊き方」で決まると言われています。 

そのため清水では、火加減が正確に微調整できる、 

かなり高級な、あんこ炊きの機械を導入しています。 

昔は、あんこ炊きは、勘に頼る部分が大きかったのですが、 

今では、イイ機械で炊いた方が、イイあんこが炊けます。 

とはいえ、小豆の状態は、季節によって微妙に変わります。 

機械任せにしないで、職人が何度も手をかけて、 

いつもベストの状態で、炊き上げるようにしています。 

すごくイイ機械なので、あんこを炊くだけじゃなくて、 

いろんな事にフル稼働しています。 

よく頑張ってくれた機械に感謝して、 

いつも使った後は、銅鍋の裏まで、きれいに洗浄しています。 

 

 

 ピカピカの銅鍋で、炊いています。 



 

 

 

 

 

 清水のケーキに、時々マスカットがたくさんのっている事があるのを、ご存知ですか？ 

 あれは、暑くて判断力をなくした店主が、 

 採算度外視でやっている、大サービスです。 

 毎日大サービスをしていると、お店が潰れるので、 

 気まぐれで、発作的に時々やっています。 

 あと、間違えて、 

シャインマスカットをたくさん仕入れ過ぎた時も、 

マスカット盛りの大サービスが行われます。 

暑い中、わざわざお店に足を運んでくださるお客さんのために 

去年までは、冷たい麦茶のサービスをしていましたが、 

今年は、感染症予防の観点から、 

麦茶サービスを中止しています。 

その埋め合わせのために、 

これからも時々、いろいろお得なサービスをするつもりです。 

運良く、お得な商品を見つけた時には、 

遠慮せずに、ドッサリお買い上げくださいね。 

  

 

清水の自宅は、築年数が経って古くなったので、 

この夏、風呂場と台所のリフォームをしました。 

工事中は、自宅の風呂に入れないため、 

毎日、温泉に通う事になるので、 

かなり不便な生活を覚悟していました。 

でも、毎日、温泉に通うのって、楽しぃ～。 

自宅から一番近い「高瀬天然温泉」によく通いましたが、 

クルマで５分の所に、こんなにイイ温泉施設があるなんて、 

本当に恵まれていますね。 

仕事終わりの温泉を、さらに気持ち良くするために、 

この夏は、一層お菓子作りに励みました。 

自宅の風呂がリフォームされても温泉通いが続きそうですね。 

 毎日、温泉通い。 

 時々、マスカット大サービス。 

 

 

コロナ禍のため、東京に住むひ孫と、なかなか会えない二代目店主。 

でも、孫が動画を送ってくれるので、離れていても、ひ孫の成長を見守れます。 

デジタル化が進んで、人との絆が薄くなったと言われていますが、デジタル化もイイものですね。 

コロナ禍で、遠く離れた人と会えなくなりましたが、 

お菓子を送って、絆を保つこともできる時代です。 

お菓子は、人と人との潤滑油になれると信じています。 

コロナの影響で、遠くの人と疎遠になっている方、 

直接会うのが難しい時は、お菓子を送ってみませんか？ 

温かい絆を、これからも大切にしてくださいね。 

 リモートやってます。 



 

 

 

 

 今月も抽選で２０名様に、 

 清水の商品券５００円をプレゼントいたします。 

 

 今月は、丸亀市に関するクイズです。 

 右と下に、あ～し まで、 

 清水菓子舗三代目店主がスケッチした、 

 丸亀市内の建物の絵が１２枚あります。 

 その中で、米屋さんはどれでしょう？ 

 （ヒント：昔ながらの建物です） 

 

 クイズの答えは、同封した商品券の裏に、 

 平仮名でお書きください。 

 お買い物の際に、販売スタッフにお渡しいただければ、 

 割り引きと同時に、 

 プレゼントクイズにも、ご応募いただけます。 

 

 締め切りは、９月１８日。 

 当選発表は、発送にかえさせていただきます。 

 今月のプレゼントクイズ 

 

 

この「お菓子屋だより」は、当店ポイントカード会員の方で、 

高ポイント獲得のお客様、１３００名様にお送りしてますヨ。 

いつもいつも、本当に、ありがとうございます！ 

暑い日が続いていますけど、お元気でお過ごしですか？ 

世の中、いろいろと大変な事ばかりが起こっているけど、 

お菓子を食べている時くらいは、 

穏やかで、優しい気持ちでいたいですね。 

営業時間 ９：００～１７：３０ 

定休日 月曜日、木曜日（週休２日） 
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