
 

 

簡単な事なのに、あいさつがないと人間関係がこじれます。 

ほんの少しの事で、気分が良くなったり、 

悪くなったりしてしまうのが人間だからです。 

新生活が始まる方、お世話になった方と別れる方、 

人との付き合いで大切なのは、最初と最後です。 

春のあいさつは忘れずに、きちんとしておきたいですね。 

そんな時、ご活用していただきたいのが、清水の焼き菓子です。 

清水は、県内トップクラスの焼き菓子の品揃えなので、 

和菓子、洋菓子ともに種類が多く、 

どのようなシーンにもピッタリのギフトが見つかります。 

清水の焼き菓子ギフトを、 

どうか、人と人との潤滑油としてお使いいただき、 

これから先も、豊かな人間関係をお続けくださいね。 
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「おめでとうございます」 「はじめまして」 「お世話になりました」 

「よろしくお願いします」 「さようなら」 「こんにちは！」 

春は、出会いと別れ、おめでたい事の多い季節ですね。 

日本は、あいさつを重んじて、人と人の絆を大切にするお国柄です。 

それは、とても素晴らしい風習だと思います。 

でも、あいさつって、正直めんどうくさい時もありますよね。 

じゃあ、あいさつを忘れると人間関係はどうなるでしょう？ 

 

 春のごあいさつ 

 

 

春と言えば、さくら。 

春の清水は、さくら餅をはじめとして、 

ピンクのお菓子が多くなり、売り場が華やかになります。 

春は、なにかと慌ただしい季節ですが、 

そんな時こそ、華やかな色のお菓子を食べて、 

気分を上げてみませんか？ 

実際、ピンク色には、脳を活性化させたり、 

血流を良くさせたりする効果があるそうです。 

特に女性の場合は、女性ホルモンの分泌を促して、 

美と健康にとても良い効能がある事が、 

科学的に証明されているそうですよ。 

春になるとウキウキする方が増えるのは、 

そんな理由があったんですね。 

 ピンク色のお菓子 



 

 

 

 

 毎日ご注文をいただく、 

バースデイケーキやメモリアルケーキ。 

たくさんご注文を頂いても、 

どのケーキもお客さんにとっては大切な１台です。 

今日も職人が、気持ちを込めてお作りしています。 

もし、大切な日を忘れてしまっていた場合も、 

あきらめずに、お電話をいただいたら、 

できる限り、当日の飛び入り注文にもお応えしています。 

誕生日や記念日は、ケーキで楽しくお祝いしてくださいね。 

 

  

 

目立たない存在だけど、長く活躍されている役者さんっていますよね。 

決して主役にはならないけど、脇役でたくさん出演されている俳優さん。 

清水の「小倉ロール」もそんな存在のお菓子です。 

一番人気になる事はないけど、２０年以上、毎日コンスタントに売れています。 

ギフトとして、おやつとして、いろんな用途にお使いいただいています。 

目立たないけど、もう何万本も作り続けています。 

最近は、俳優もタレントも芸人も、 

パッ売れて、パッと消えていく人が多くなりましたが、 

長く続いている方は、みなさん芸がしっかりしていますね。 

小倉ロールも、シンプルなお菓子なので、 

お菓子作りの基本を、とても大切にしています。 

きめ細かい味わいのあるロール生地、 

北海道産の純生クリームに、甘さを抑えた鹿の子小豆。 

これからも、目立たずに、息の長い商品として、 

ずっと大切に作り続けていこうと思っています。 

 ロングセラー、小倉ロール 

 丁寧にお作りいたします。 

 

 

お菓子作りは、体力仕事です。 

そのため、健康には気をつけています。 

そして、お菓子作りにはアイデアも必要なので、 

常に、頭をリフレッシュしておかなければいけません。 

では、体にも頭にも良い事ってないだろうか？と考え、 

時々、夜明け前にいろんなところに出かけて、 

馴染みのない場所を、早朝ウォーキングしています。 

観音寺、善通寺、琴平など、 

近くの町でも、歩いてみればいろんな発見があって楽しいですね。 

先日は、岡山まで出かけてウォーキングをしていたら、 

帰り道が渋滞して、もう少しで仕事に遅刻するところでした。 

仕事前に、他県まで出かけてウォーキングするのはもうやめます。 

みなさんも、仕事前のお出かけウォーキング、 

体も心も楽しくなるので、一度お試ししてみてくださいね。 

 早朝ウォーキングやってます。 



 

 

 

本好きの方にとって、本を読みながら食事をするのって幸せですよね。 

でも、お行儀が悪いので、家でそんな事をしたら叱られます。 

そんな方は、ほっこり堂で本を読みながらランチをしたらいかがですか？ 

正直、料理は熱いうちに召し上がっていただきたいのですが、 

そのへんはお客さんの自由なので、ほっこり堂のスタッフは、きっと叱りません。 

ご年輩のお客さん用に、昭和レトロの本も揃えていますので、 

コーヒーでも飲みながら、若い頃の事を思い出すのも楽しいかもしれませんね。 

実は、ほっこり堂の本棚の本は、あまり入れ替えがありません。 

なぜかというと、ほっこり堂のお客さんは、 

本を読むよりも、お喋りを楽しむ方が多いからです。 

これからは読書好きな方にも喜んでいただけるように 

本棚の本も充実させていきたいと思いますので、 

いろいろご意見をお聞かせくださいね。 

 

 

 

 コクがあるのに、くどくないチーズケーキは作れないものだろうか？ 

 そんな想いで、何度も試行錯誤して作ったのが「しあわせチーズ」です。 

 小さいチーズケーキなので、あっさりしていると食べ応えがないし、 

 かと言って、後味がしつこいと、また食べようとは思っていただけません。 

 製法や、原材料の比率を何度も変え、焼き方もいろいろ工夫し続けて、 

 ようやく納得がいく味ができたので、スタッフに試食をしてもらいました。 

 初めて食べた時のスタッフの感想が「しあわせ～」だったので、 

 ちょっとあざといかと思いましたが、 

しあわせチーズという名前を付ける事にしました。 

しっとりとして、コクのあるプチケーキ。 

いやな事があった時も、元気がない時も、 

しあわせチーズを食べている時は、 

小さなしあわせを感じていただけると思います。 

冷凍品もご用意していますので、 

お手軽なギフトとして、 

親しい方に、しあわせをおすそ分けしてくださいね。 

  

 

お菓子屋は、お菓子を作るのが仕事ですが、 

お菓子を食べる事も仕事のうちです。 

そのため、普通の人よりも、甘い物を食べることが多くなります。 

そこで、食生活のバランスを取るために、 

普段の食事はできるだけ野菜を多く摂り、 

外食の場合は、必ずサラダを先に食べてから食事をしています。 

お菓子屋のお客さんは、甘党の方が多いと思いますが、 

食事の最初に野菜を食べる「べジファースト」を実践して、 

お菓子もたっぷりと楽しめるようにしてみてくださいね。 

 べジファースト 

 小さなしあわせ 

 読書ほっこり 



 

 

 

 

  

今月も抽選で２０名様に、 

 清水の商品券５００円をプレゼントいたします。 

 

 今月は、清水の店主が食べ歩いてスケッチした、 

 いろんなお店の料理に関するクイズです。 

 右と下に、Ａ～R まで、 

 料理のスケッチが１８枚あります。 

 その中に、清水の人気商品 

 「いちご大福」のスケッチがあります。 

 その絵はいったいどれでしょう？ 

 

 クイズの答えは、同封した商品券の裏に、 

 アルファベットでお書きください。 

 商品券をお送りしますので、住所氏名も忘れずに。 

 お買い物の際に販売スタッフにお渡しいただければ、 

 割り引きと同時に、 

 クイズにもご応募いただけます。 

 締め切りは、４月１８日。 

 当選発表は、 

 発送にかえさせていただきます。 

 今月のプレゼントクイズ 

 

この「お菓子屋だより」は、当店ポイントカード会員の方で、 

高ポイント獲得のお客様１３００名様にお送りしていますヨ。 

キャー！ いつも清水をご利用いただき、 

ホント―にありがとうございまぁーす！！ 

春のギフトをたくさん取り揃えて、 

みなさんのご来店を 

スタッフ一同心よりお待ちしています。 

営業時間 ９：００～１８：３０ 

定休日 木曜日 
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