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 今年の夏は、もの凄く暑いですねぇ。 

 みなさん、夏バテしていませんか？ 

 アイスクリーム、ビール、ジュース、かき氷など、 

 冷たい物の食べ過ぎで、 

胃腸がかなり弱っている方も多いと思います。 

 とは言っても、やっぱり冷たい食べ物が欲しくなりますよねぇ。 

 そんな時には、夏の和菓子はいかがでしょうか。 

 清水菓子舗では、 

 今の季節には「水まんじゅう」を、おススメしています。 

 
 清水の「水まんじゅう」は、天然素材を使った本格派です。 

 アイスやビールのような、刺激的な冷たさはありませんが、 

 ひんやりとした感触が、暑さのためにイライラした気分も穏やかにしてくれます。 

 こし餡、マンゴー餡、ずんだ餡、 

 ３種類のカラフルな和菓子は、 

 洋菓子ファンの方にも、 

 喜んでいただいています。 

 
 そして「水まんじゅう」とともにおススメなのが「黒ごま水ようかん」です。 

  吉野本葛を使いながらも、洋菓子の製法で作った水ようかんなので、 

  これまで味わった事のないような、トロ～リとしたなめらかな食感が楽しめます。 

  また「水まんじゅう」も「水ようかん」も、大豆などの豆類を主原料としたお菓子です。 

  イソフラボンを多く含む原料なので、 

肌の調子を整える「モテ食」としても注目されています。 

ただ、和菓子を食べれば、誰でもきれいになってモテるわけではないので、 

その点だけは、誤解なさらないようにご注意してくださいね。 

 
 清水菓子舗では、和菓子職人と洋菓子職人がコラボして、 

 これからも、体に優しいおいしいお菓子の開発を続けてまいります。 

 お盆休みで遊び疲れた方、夏の暑さでヘロヘロ状態の方、 

夏が終われば、 

おいしい食べ物がたくさん出回る「食欲の秋」がやってきます。 

 それまでは、清水の冷たい和菓子を食べて、 

 心を体と胃腸のコンディションを整えておいてくださいね。 

 冷たい和菓子はいかがですか？ 
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まだまだ残暑が厳しいですねえ。 

そんな時には、ちょっと怖い画像を見て、体感温度を下げるのがイイですね。 

←こちらは、当店の販売スタッフ増田です。 

接客が仕事とは思えないようなこの表情。 

少しは、恐怖を感じて、涼しくなっていただけたでしょうか？ 

 

でも、ご安心ください。 

ちょっと油断すると怖い顔になってしまう増田ですが、 

お客さんがいらっしゃると、ほら、こんなにカワイイ表情に変身します。→ 

   え？ なになに？ こっちの顔の方が怖いですって？ 

   それは本当に失礼しました。 

   でも、お店で実物の増田を見てください。 

  一生懸命接客する姿に、みなさんもきっと癒される事と思います。（ホンマか？） 
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  学生のみなさん、および保護者のみなさん。 

   もう夏休みの宿題は、無事終わりましたか？ 

   終わった人も、全然できていない人も、とりあえずケーキでも食べませんか。 

   この夏、本当にたくさんの方が、ケーキを買ってくださったので、 

清水のスタッフはすっごく感謝しています。 

本当にありがとうございました！ 

   
さて、そんな夏休みを締めくくる、 

おススメのケーキを２つご紹介します。 

  
 ふわふわのシフォンケーキに、 

酸味の効いたブルーベリークリームを塗った「ブルーベリー・シフォン」。 

 かわいい陶器製のスイカの容器に、パンナコッタを仕込んだ「すいかのパンナコッタ」。 

 どちらも、夏場だけの期間限定販売の人気のケーキです。 

 ただし、このケーキを食べても、宿題が勝手に終わるわけじゃありませんので、 

 ケーキを食べたら、無駄な抵抗はやめて、宿題を完成させましょうね。 

 夏のケーキ！ 

 
 
 お菓子屋は、エアコンの効いた涼しい厨房で仕事をしているのですが、 

 オーブン担当の森くんは、毎日毎日、高温のオーブンの前でハードな仕事をしています。 

 そんな森くんの、仕事中の楽しみは「水分補給」です。 

 熱いオーブン仕事の合い間に、 

冷蔵庫から出したペットボトルのお茶を飲んでいる時は至福の顔です。 

もうすぐ２歳になる一人息子・ゆうと君のためにも、お父さんは今日も頑張っています。 

みなさんも、水分補給に気を付けて、厳しい残暑を乗り切りましょうね。 

 頑張る、父ちゃん！ 冷
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 お菓子作りは、とっても体力を必要とする仕事です。 

  だから、暑いからと言って、体調管理を怠ってはいけません。 

  記録的な猛暑の中、７７歳になる当店の二代目店主は、 

  先日、プロ野球観戦に出かけました。 

  大阪、神戸、広島と移動して、４試合連続でのプロ野球観戦でした。 

  この炎天下の下、若い者でもフラフラになりそうな状況なのに、 

  平気な顔をして、４試合も、 

   球場で応援をし続けたのです。 

   

 

                         和菓子職人の体力、恐るべしです。 

  二代目店主は、今もバリバリの和菓子職人として、毎日、朝早くからお菓子を作っています。 

  もう、６０年くらい、ほぼ毎日、一日中お菓子を作り続けてきました。 

  和菓子作りは、あんこ炊きや餅の生地作りなど、とても重労働の多い仕事です。 

  長年、一生懸命働き続けてきた事で、 

特別なトレーニングをしなくても、驚異的な体力が維持できているんですね。 

そんな働き者の二代目店主を中心に、これからも清水菓子舗はスタッフ一同、頑張ってまいります。 

ちなみに、野球観戦の結果は、すべて応援していたチームが負けてしまいました。 

来年の夏も、また元気に試合観戦をして、その時は、全勝してほしいと思っています。 

 熱血！二代目店主 

 
 
   清水菓子舗の人気商品となった「和三盆クッキー」、 

いつもご愛顧いただいて、本当にありがとうございます。 

さて、そんな和三盆クッキーなのですが、 

高温多湿の場所に保管していただきますと、 

和三盆糖が溶けたり、味が悪くなったりしてしまいます。 

夏場は、袋に入れたまま冷蔵庫での保管をお願いしています。 

少しでもおいしく召し上がっていただくために、お手数ですが、よろしくお願いいたします。 
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   清水菓子舗で、１０年以上真面目に働いている瀬野君。 

   今年で３１歳になりましたが、彼女いない歴も３１年です。 

   とっても真面目で、優しい性格なので、職場のみんなからも好かれています。 

   でも、お菓子職人って、いつも厨房の中で働いているので、そんな素晴らしい瀬野君の存在を、 

   世の中の女性に知っていただく機会がありません。 

                                 そこで、今回は、この誌面を利用させていただいて、 

                                 瀬野君の彼女を募集させていただく事にしました。 

                         

 
 
 
 
 
 

        当店はオープンキッチンなので、ご来店いただきましたら、 

            働いている瀬野君の姿を実際にご覧いただけます。 

            清水菓子舗で、一番手先の器用な瀬野君と、 

            付き合ってみたいと思う女性の方、 

            お嬢さんを、真面目な瀬野君と付き合わせてみたいと 

            お考えの親御様。 

            ご来店時に、スタッフまでお問い合わせください！ 

            誠実に対応させていただきます。 

             

 真面目に募集中です。 
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クイズの答えは、当店の商品券の裏にお書きください。 

その時、お客様の住所とお名前も忘れずにお書きください。 

ご来店時、値引きサービスと同時に応募できますので、 

 お気軽にご応募してくださいね。 

  

または、名刺大の大きさの紙に書いて 

レジ横の応募箱に入れてくださっても結構です。 

   

締め切りは９月２０日。 

 当選発表は、発送に代えさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         先月のクイズの答えは 

       ←「３」でした。 

       たくさんのご応募ありがとうございました。 

 

 
 
 
 ↓下に、ちょっと人相の悪い男性の絵が８枚並んでいます。 

  でも、悪い人じゃないのでご安心ください。 

  ７人は、清水菓子舗三代目店主のお菓子屋仲間です。 

  顔は怖くても、みなさん夢のあるお菓子を作っている人たちです。 

 

 さて、それではクイズです。 

  下のＡ～Ｈまでの中で、お菓子屋でない人が１人います。 

それは誰でしょう？ 

    

クイズに答えてくださったお客さんに、 

  抽選で１０名様に当店の商品券１０００円をプレゼントいたします。 

 

 

 今月のプレゼントクイズです。ご応募お待ちしています。 
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